
Naponta tizenhét kilométert gyalogol
Fiatalabb korában hajnal háromkor indult, hogy hatra a munkahelyre érjen
T ó th  V in ce

Nyíracsád-Gút (HBN) -  Kovács 
Lajos hetvenkét éves, de még 
most is napi tizenhét kilomé­
tert gyalogol nyíradonyi lakása 
és külső gúti tanyája között 
hogy ellássa az állatokat.

-  Ha esik , ha fú j, ezt az utat 
évek óta megteszi. Hogy bírja Ko­
vács bácsi ezt a fia ta loknak is be­
csületére való terhelést?

-  Megszoktam. M ár gyerekko­
rom ban gyalog jártam  iskolába. 
Naponta meg kellett tenni a k i­
lenc k ilom étert oda-vissza. M i­
kor pedig befejeztem az iskolát, 
az édesapám m al együtt dolgoz­
tam  a tanya körül és a földeken. 
Dohányt term eltünk, ez nagyon 
m unkaigényes dolog volt. Renge­
teg jószágot ta rto ttunk , a 10-12 
tehén, ló, a 60-70 disznó meg a 
rengeteg aprójószág sok m unká­
val járt.

-  M ilyen volt a tanyasi élet?
-  Nagyon sokat dolgoztunk, de 

nyugodtan éltünk. Csend volt, 
tiszta levegő. Akkor még sokan 
éltek a tanyán, a szomszédok es­
ténkén t, m unka u tán  á tjá rtak Kovács Lajos bácsi a tanyai bejárónál Fotó: Tóth Vince

egym áshoz, te rm észetesen  gya­
log, kárty áz tak , beszélgettek. 
Édesapám  halá la  u tán  a felesé­
gemmel lak tunk  a tanyában. Én 
innen jártam  be a nyíradonyi ru ­
hagyárba dolgozni. Ahhoz, hogy 
h a t ó rá ra  pontosan beérjek, ha j­
na l h á ro m k o r el k e lle tt in d u l­
nom , de sohasem  késtem  el.

-  M i a legszebb a gyaloglás­
ban?

-  A feleségem halála óta m ár 
nem  lakom  k in t a tanyán , de 
m inden nap eljövök, m ert még 
tartok  itt állatokat. Nem szeretek 
bent lenni a városban. Itt nagyon 
sok szépet látok, hallok. Nemrég 
huszonkét dám szarvast lá ttam  
szépen vonulni az úton. De van 
erre vaddisznó, őz, fácán, nyúl is. 
Nyári estéken meg a bagolyhuho­
gást élvezem, m ikor k ísér haza­
felé. Szoktam is m ondani, a ta ­
nyán engem még a vadállatok is 
ism erősként kezelnek, igaz, én is 
tisztelem őket. Nem is szeretném  
eladni a tanyát, míg az egészsé­
gem bírja, kijárok. Tudnám  a fia­
taloknak ajánlani ezt az életmó­
dot, m ert nagyon egészséges. Én 
még nem  sokat voltam beteg, és 
ehhez a szabad levegőn való sé­
ta, gyaloglás is hozzájárult.


