Ustben rotyog az igazi lekvar

Nyiracsad (HBN - K. Z E.) =
- Modern szakacskonyv ide
vagy oda, az igazi izeket még
mindig nagyanyaink megsar-
gult receptfiizetei rejtik.

A fortélyos praktikakat pedig
még azokbol sem lehet kiolvas-
ni, egyszerlGien o6roklédik anya-
rol lanyara.

igy tortént ez a Nyiracsadon
él6 Marozsan Imréné Juliska
nénivel is, aki édesanyjatél ta-
nulta a lekvarf6zés tudomanyat.
Azon kevesek kozé tartozik, akik
még ma is az udvaron felallitott
hatalmas Ustben rotyogtatjak a
mélybordé masszat. Idén ugyan-
is szilvalekvart f6zott.

- Ugy félmazsanyit magval-
tam ki, ez éppen két Ustre vald
- magyarazza Juliska néni. Két
all6 napig potydg, néha megka-

Juliska néni még ma is Ustben f6zi a lekvart

varom. Vigyazni kell, hogy ki-
csi tlz legyen alatta, Ugy soha-
sem ragad le, és jo s(rire f6 a
gyumolcs hdsa. Marozsan néni
sem cukrot, sem tartésitét nem
tesz a lekvarba, mégis olyan
inycsikland6 az illata, kelleme-
sen savanykas az ize, hogy a
forré koéstolé utan dsszefut a
nyal az ember szajaban. Az ud-
vari faasztalon katonas rendben
sorakoznak a csillogéra mosott
uvegek.

- Egy Usthdl 25-30 liter lekvar
lesz. Légmentesen lezarom, sza-
raz dunsztban hagyom kihdlni,
aztan telerakom a kamra polcait
- folytatja. Kettejuknek persze
sok lenne ez az adag, de nem
kell félni, hisz béven kapnak be-
I6le az unokak, akik soha nem
hagyjak dicséré sz6 nélkil a
nagymama lekvarjat.
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