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Nyiracsad havonta megjelend lapja Ara: 20,- Ft

POLGARI VEDELMI SIKER

Az Altalanos Iskola tanuli mar
5. alkalommal neveztek be
felmend rendszer(i polgari védelmi
versenybe. A verseny igen komoly
szellemi és erdprobara teszi a gye-
rekeket. Fel kell késziilni &ltalanos
polgéri védelmi ismeretekbdl,
vegyvédelembdl, elsésegélynyuj-
tashol, jogszabalyokbél, ugyan-
akkor meghatarozott id6n belil

sziikséges feldltozni, illetve szak-

A gy6ztes csapat

szer(ien levetni a GV-2 6ltozéket.
Megfeleld biztonsaggal kell ke-
zelni az IH-5 sugarmér6 mod-
szert. Karteriileten hatarozottan
és szakszer(ien kell iranyitani és
végrehajtani az elsésegély-
nyujtast. Ezeknek a feladatoknak
tanuléink mindig magas szinten
tettek eleget. Az utébbi harom év-
ben megnyertik a Debrecen Kér-

zeti versenyt, egyben véglegesen

Ofll KORMAN 7ZATI

A kdzségi énkorményzat képvi-
sel6-testuletejanius 17-én tartotta
Ulését. A polgarmesteri jelentés
elhangzésa utan a képviseld-tes-
tiilet a ,,Harom szombat” koz-
tertilet szépitd verseny masodik
szombatjan aktivan résztvevé
intézmények dolgozdinak, az al-
talanos iskola tanuléinak és kozel
700 maganszemélynek fejezte ki
koszonetét. Kilon Tasnadi Zsolt
Dézsa u. 22. sz. alatti lakosnak
az altala ingyenesen biztositott vi-
ragpalantakért, Jakab Tibor Széc-
henyi utcai véllalkozénak a sport-
palya néz6téri padjainak cseré-

jéhez ajanlott faanyagért.

Els6 napirendként megtargyalta
éselfogadta a telepilés helyi koz-

mlivel6dési rendeletét.

Masodik napirendként az Onall6

Napkoziotthonos Ovoda nevelési

programjat fogadta el a képviseld-
testulet. Megallapitotta, hogy
tobb évtizedes gyakorlattal rendel-
kezé szakemberek munkéjanak
tiikre anevelési program, mely tar-
talmazza mindazokat a célokat,
feladatokat, melyeket a kézokta-
tasi torvény az 6vodai nevelés or-
sz4gos alapprogramja, az 6voda
alapit6é okirata meghataroz. Biz-
tositja a gyermekek harmonikus
személyiségfejlesztését, képessé-
geik kibontakoztatasat. A prog-
ram alkalmas arra, hogy agyerme-
kek fejlesztést, nevelését, az isko-
lai életmédra val6 felkészitését
megvalésitsék. Az onkormanyzat,
mint intézmény fenntart6 igyek-
szik a program megvalésitasahoz
sziikséges targyi és eszkozbeli fel-
tételek folyamatos biztositaséra.
Az érdekl6d6 szul6k a programot
a Napkéziotthonos Ovodéaban

részleteiben is megismerhetik.

elnyertik a polgari védelmi van-
dorkupét, a megyei versenyen a
két bronzérem utén ezlstérmesek
lettiink. A teljes siker minddssze
négy ponton mdalott.

A csapat tagjai: Barta Csaba,
Berki Zsolt, Hudacsk6 Tamas,
Lakatos Gergd, Kerti Janos, T6th
Katalin, Ujfalusi Valéria.

Moczok Gyula

felkészité tanar

HIREK

A Napkéziotthonos Ovoda ve-
zet6jének kinevezése 6t évre szol,
igy ez év junius 30-al lejar. A
képvisel6-testilet altal meghir-
detett allashelyre egy palyazat ér-
kezett.

A pélyézatot el6zetesen az dvoda
pedagégusaibdl allé el6készitd
bizottsag és a nevel6testilet alkal-
mazotti kdzosség értekezlete vé-

leményezte.

A pélyazatot az Oktatasi-, Kultu-
ralis és Sportbizottsag is megis-
merte és a csaladi neveléssel 6ssz-
hangban a sokoldalt, harmonikus,
gyermeki személyiségfejlesztési
programra épulé vezet6i elkép-
zelések alapjan javasolta a palya-
zat elfogadasat. A képvisel6-
testliiét a tobb évtizedes munka
ismeretében Kabaly Ferencné ve-
zet6i kinevezését Gjabb 5 évre

meghosszabbitotta.

let

1999. junius

ryermeL joléli szolgalat kozséglnkben

A gyermekjoléti szolgalatokat, -
mint Gj intézményrendszert -
1997. nov. elsejétél kotelezd meg-
szervezni. A gyermekek védel-
mérél és a gyamiigyi igazgatasrol
sz016 1997. évi XXXI. térvény
meghatarozza a személyes gon-
doskodast nyujtoé ellatasok korét,
valamint kotelezi az nkormany-
zatokat arra, hogy meghatarozott
ellatasokkal és intézkedésekkel se-
gitséget nyujtsanak a gyermek tor-
vényben foglaltjogainak és érde-
keinek érvényesitéséhez, a szilGi
kotelezettségek teljesitéséhez,
gondoskodjanak a gyermekek ve-
szélyeztetettségének megel§zésé-
rél és megsziintetésérol.
Nyiracsadon a gyermekjéléti szol-
galat 1998 augusztusa 6ta aktivan
mikaédik. A szolgalat minden
gyermek tigye. A gyermek ugyan-
is olyan érték, mely megérdemli
az alapellatasokat. A szolgalat kie-
melt feladatai a teleptilésen:

a gyermekjoléti szolgaltatas
ellatasa (beleértve a pedagégiai
tevékenységet, pszicholégiai és
jogi tanéacsadast is): GON-
DOZAS,

agyermekjoléti szolgalat fel-
adatkorét meghaladé (egész-
séglgyi, szocialis, nevelési
ellatadsok kozvetitése: SZOL-
GALTATAS

a szabadid6s programoknak,
a gyermekvédelmi feladatokat

Negyedik napirendként II. félévi
Uléstervét hagytajova a képvisels-
testiilet. Az ulésterv 6ssze-
allitasakor figyelembe vette a tor-
vényi kotelezettséghdl adédo té-

méak napirendre tlizését. Termé-

ellatd személyek és intézmények
egyittm(kodésének, valamint a
helyettes sztl6i halézat szerve-
zése, iranyitasa, ellenérzése. A
gyermekvédelmi térvényben meg-
hatérozott gyermekvédelmi rend-
szerhez kapcsolodé személyek,
intézmények egyuttm(ikodésének
szervezése, tevékenységiik OSz-
SZEHANGOLASA, az észlels-
jelz6 rendszer MUKODTE-
TESE.

Nagyon fontos, hogy mindenki
tudja, hogy a gyermekjéléti szol-
galat szerepe segitd jellegd, don-
tési helyzetben csak a hatésagok
vannak.

Az ugyfeleket ahhoz kell hozza-
segiteni, hogy lehetdleg hatdsagi
intézkedésre ne legyen sziikség.
Ha ez mégis bekovetkezik, akkor
viszont abban kell segiteni, hogy
ez a hatésagi dontés az ligyfelek
érdekét minél jobban szolgalja.

A feladatok és hataskorok preciz
tiszteletben tartasa azért is fontos,
hogy a segit6 intézmények még a
latszatat is elkertiljék mindenféle
hat6sagi tevékenységnek.

Akkor dolgozikjol a gyermekjoléti
szolgélat, ha minél kevesebb
hatdsagi intézkedésre keril sor.
Telepiilésiinkon a gyermekjoléti
szolgalat mikodésének rovid ideje
alatt a kovetkez6 feladatokat latta
el:

\z 6vodasok egy csoportja

szetesen a Il. félévi ulésterv jova-
hagyésa utan is nyitott, aktuélis
témak napirendre tizésére illetve
megtargyalasara. Onkormanyzati
egyedi Ugyekben hozott dontést

a testiilet a Szocialis és Egész-

feltérképezte a szociélisan
hatranyos
szélyeztetett kortilmények kozott

helyzetli és ve-
€16 csaladokat és gyermekeket,

megkezdte a csaladgondo-
zast, segitségnyujtast a prob-
léméas csaladoknal (ez a munka
folyamatos)

egyuttm(ikodik a jelzérend-
szerrel, melynek tagjai a ha-
ziorvosok, intézményvezet6k,
6vodai, iskolai gyermekvédelmi
felel6sok, korzeti megbizott,
védono,

felvilagositd, egészségvédd
el6adasokat, versenyeket,
vetélkedéket szervezett kii-
16nb6z6 korosztalya gyer-
mekeknek,

folyamatos kapcsolatot tart
a gyermekvédelmi szakellatast,
gondoskodést végz6 intéz-
ményekkel, valamint a hatésagok
altal kért iratanyagokat elkésziti.
Mindemellett legfontosabbnak
tartja, hogy minden programja,
segité tevékenysége, intézkedése
a gyermekért térténjen. Barki for-
dul a szolgélathoz igyekeziink se-
gitséget nyUjtani a szamara lehet6-
ségeinkhez mérten.
Szivesen vessziik észrevételeiket,
javaslataikat, segit6 munkajukat.

Kovécs Ferencné
(agyermekjolétiszolgalat
vezetdje)

ségligyi Bizottsag dontése elleni
fellebbezés targyalasa utan.
Zart Ulésen dontott onkormany-
zati hatésagi Ugyekben.
Varga Gyorgyné
jegyz6



. LIQETAtJAI NAPOK

A megnyité utani pillanatok

X

TOURINFORM HIREK

1999.junius 6-an hatodik alkalom-
mai keriilt megrendezésre Nyira-
csad Kozség Onkormanyzata,
Dél-Nyirség-Ligetalja Teleplési
onkorményzatok Egyesiilete, Li-
getalja-Guth Idegenforgalmi Egye-
stilet, Tourinform Nyiracsad, és a
Doézsa Gyorgy Miivelédési Haz
szervezésében a DéI-Nyirség
egyik kiemelked§ jelent6ség(i ren-
dezvénye a Ligetaljai Napok.

A rendezvényt gyonyor(i napst-
tésben Layer Jozseforszaggy Iési

képviseld, a Hajdu-Bihar megyei

Munkaban a zs(ri

Koézgy(lés elnoke nyitotta meg.
A programgazdag rendezvényen
mindenki talalt kedvérevalot. A
rendezvényen a hagyoméanydérzg
csoportok, majorettek, modem-
tanc csoportok egész napos m(iso-
ra sz6rakoztatta a kdzonséget. A
fellépék és a résztvevok kozott
minden korosztaly képviseltette
magat.

Még szinesebbé téve az amugy is
gazdag programot a latogatok
megtekinthették az Arpad-kori

reformétus memlék-templomot,

Tet6fokon a hangulat - SzénShaw egyittes

a gorog katolikus templom iko-
nosztazat és egyhaz-térténeti Ki-
allitasat. A rendezvény sporto-
sabb latogat6i benevezhettek kis-
palyas labdartgasra. Délben mar
csabitéan illatoztak a Ligetalja-
Guth Idegenforgalmi Egyestiletal-
tal megrendezett ,,Pityokatokany
és tarsai” elnevezés(i féz6verseny
Lvégtermékei”. A gasztronémiai
remekmiivek a kdzénség nagy oro-
mére nemcsak megtekintheték,
hanem elfogyaszthatoék is voltak.
A kellemes ebéd utan a mini vi-
démparkban kedviikre széra-
kozhattak a latogatok, este pedig
a SzénShaw egyuttes miisorat
tekinthették meg.

A rendezvényt nagy érdeklédés
fogadta. Kiillén 6rém, hogy a
Ligetaljai Napokon nemcsak
nyiracsadiak vettek részt nagy
szamban, hanem a kdrnyezd
teleptilésekrdl és varosokbol, de
Budapestrgl s6t kulfoldrél is

jottek latogatok.

A bajnok péaros

KONYHAFORTELYOK

Bodzaszorp

Egy 5 literes bef6ttes Uveget %
részig megtéltink a vastagabb
szarrészekr6l leszedett bodza-
virdggal. Hozzdadunk 1,5 kg
cukrot, 2 karikara szelt citromot,
30 g citromsavat. Felforralt, majd
leh(itott vizzel teletoltjik az
tiveget, elkeverjiik. Lazan lefedve
3 napig - idénként megkeverve -
érni hagyjuk. A 4. napon leszijuk,
palackokba tdltjiik, illetve méris
fogyaszthatd a frissit6. Hlivos
helyen kb. 2 hétig tarthatd igy el.
Ha hosszabb térolasra szanjuk, a
leszlirt sz6rpdt 3-4 percnyi
forralds utan tvegekbe toltjuk,
kevés tartositoszert tesziink a
tetejére, lekotjik és szaraz
dunsztban hagyjuk kihdlni.

Fagylalt hazilag

Hozzévaldk: 2 tojassargaja, 100 g
porcukor, 75 g finomitott
kristalycukor, 3 dl tej, 1,5 dl
tejszin, 75 g fehér csokoladé.

A tojassargakat és a cukrot gyors
mozdulatokkal 6sszekeverjik. A
tejet és a tejszinhabot felforraljuk.
A tiizrél félrehtzva beletesszik a
csokoladét, és addig keveijuk, amig
elolvad. Hozzaadjuk a cukros

A kdzségi
Pok Attila: A nemzetkozi élet
krénikaja 1945-1997.
A kényv forrés- és adattar a vilag-
politika legutébbi Gtvenkét eszten-
dejérél. Az osszedllité célja az,
hogy a jellegzetes, tipikus megnyi-
latkozasok tobb szempontbdl tajé-
koztassak az olvasét. Elsdsorban
vilagpolitikai, tehat az allamok egy-
més kozotti viszonyara vonatkozé
tények talalhaték a kotetben.
Kiemelt helyet kaptak az 6ssze-
allitasban a Magyarorszag helyze-
tét, sorsat alakito, kozvetlenil befo-
lyasolé vilagpolitikai tények. Min-
den, a politika irant érdekl6d6 olva-
sonak ajanlom ezt a kézikonyvet.
Walter Scott: A skét fjasz
A regény a 15. Szazadi Francia-
orszéagban jatszédik, XI. Lajos ural-
kodésa idején. Mig a voltaképpeni
fGszereplé francia kiraly megle-

tojast, alaposan elkeverjiik.
Kihdtjuk, koézben tobbszor
megkeverjik. Végul fagylalt-
gépben kb. 30 perc alatt megfa-
gyasztjuk, majd méianyag edénybe
attéve a mélyhit6ben tartjuk fel-
hasznalésig, de legalabb egy éj-
szakan at.

otlet: Ne mondjunk le a hazi
fagylaltkészitésrdl akkor sem, ha
nincs otthon fagylaltgéptink. A
recept szerint készitsik el a
masszat, majd fagyallé edényben
tegyuk 2 o6rara a mélyh(tébe.
Vegytik ki, fém habverével
alaposan keverjik at, az edény
aljara fagyott jégkristalyokat is.
Ujabb 1 6rara tegyik vissza a
mélyh(itébe, majd ismét keverjik
meg, ezutan toltstik &t miianyag
talba, fedjik le és fagyasszuk
fagylaltkeménység(ire.

Rizs a mikrébol

Miért ne kénnyitené meg a rizs
elkészitését az, akinek van
mikrohullama siitéje. 4 személyre
250 g rizst tegylink talba, és
ontstink ra annyi hideg vizet, hogy
5cm-re ellepje. Sézzuk. Keveijik
Ossze, fedjik le és magas (high)
fokozaton 10-12 percig fézzlk,

amig a vizet magaba sziva a rizs
megpuhul. Talalas elétt villaval
forgassuk éat.

Ot perc az egész

Kevés hozzavald, rovid id6 és
maris elkésziil a sonka-burgonya
omlett. 900 g burgonyat meg-
hadmozunk, nagyon vékonyan fel-
szeleteliink, 1 kozepes vords-
hagymat apréra vagunk. 3 ek.
olajat serpeny6ben felforrésitunk,
ezén 20 percig sttjuk a burgonyét,
amig késsel kdnnyedén szét tudjuk
véagni. Hozzéadjuk a voréshagy-
mat és tovabbi 5 percig fézzuk.
Vegytik ki a serpenyéhél. Soval,
borssal izesitiink 8 felvert tojést,
hozzéadunk 175 g kockara vagott
f6tt sonkat, majd a hagymas bur-
gonyét. A maradék olajat felfor-
résitjuk a serpenyében, bele-
ontjik a tojasos masszat és ala-
csony hémérsékleten 10 percig
stitjilk, majd egy nagy talra csusz-
tatva, a masik oldalaval lefelé
visszaboritjuk a serpenydbe, és
Ujabb 5 percig sttjik.

Tortaként szeletelve kinaljuk ezt
a széjban azonnal szétoml6 om-
lettet.

konyvtar kdnyvajanlasa

hetésen a hattérben marad, az el6-
térben mozg6 fiatal, skét nemes
cimszereplé kalandjai folyamato-
san lekotik az olvasé figyelmét. Az
elszegényedett lovag elnyeri XI.
Lajos bizalmat, és nehéz megbiza-
tast kap téle.

A régebbi irodalomtérténészek a
regény f6 érdemének XI. Lajos
abrazolasat tartottdk. A kalandos,
cselekményes irds, amelyben a sze-
replék az ir6 hangjan beszélnek. Az
olvasék korében valtozatlanul nép-
szer(, A skot jasz - minden olvasé-
nak ajanlom.

Déniellé Steel: igéret

A gazdag, el6kel6 csaladbol szar-
mazé Michael és a kordn magéra
maradt, arvahazban nevelkedett,
szegény, de gyonyori és tehetséges
lestomiivészng, Nancy mar két éve
ismerik és szeretik egymast A dip-

loma kézhezvétele utan Michael hé-
zasodni akar anyja, a gazdag és ke-
gyetlen Gzletasszony akarata elle-
nére. A boldog héazassag helyett
azonban tragikus baleset lesz a sorsa
a két fiatalnak. A torténet soran
kidertl, hogy az igazi érzelmek
minden arménykodast legy6znek.
Katherine Stone: Kegyetlen em-
lékek

A két szalon fut6 szerelmi torténet
f6hésndit gyermekkori, kegyetlen
emlékek nyomasztjék. Eletiiket
hosszasan bearnyékolja a malt, &m
végul egymast segitve mindketten
fényes karriert futnak be. Hamaro-
san mindkettdjik életében megje-
lenik a szerelem, s némi bonyoda-
lom utdn ki-ki megtalélja a boldog-
sagat

Koévér Gaborni



Znnev végén negyszer négy
kérdeés tanarainkhoz

A 4 kérdés:

1 Mit tart fontosnak, érték-
nek, értékesnek?

2. Mi akedvenc id6toltése?

3. Véleménye szerint milyen a
jo diak?

4. Mi a véleménye a diak-
6nkormanyzat munkajarél?

A4 tanar:
GnéjFerencné
Kabaly Csaba
Katondné Katona Erzsébet
Kertész Valéria

ENE NI

A két kérdezé diak:
1-  Szigeti Méria8. b
2. BalegaAgens8.a

Gnéaj Ferencné

1 Legértéke-
sebbnek a testi-lelki egészséget
tartom. Ertéknek tartom a szere-
Itet, amely nélkil nincs boldog
csaladi élet, jo sziil6 és gyermek
viszony, j6 pedagdgus és didk vi-
szony sem. A tudas is fontos ér-
ok, hisz ezéltal fejlédhetiink. Erté-
kes embernek tartom azt, aki nem
masoktdl varja, hogy sorsajobbra
forduljon, hanem maga is megtesz
érte mindent. Fontos az egymas
iranti kolcsonos tisztelet, megbe-
csllés. Eljink tisztességesen éser-
reneveljik gyermekeinket is. Meg
kell tanitani 6ket arra, hogy csak
erds akarattal és kitart6 munkaval
érhetjik el céljainkat.

2. Kevés sza-
badidém van, de ha tehetem elol-
vasok egy j6 konyvet és megné-
zek egy jo filmet.

3. Szamomraaz
ajo diak, aki képessége szerint
tanul. Aki tiszteli a felnGtteket és
a didktarsait is. Igazan azt érté-
kelem, aki képességével és nem va-
ganysagaval tlinik ki. Szeretem ha
valaki tud és mer is segitséget kérni
és viszonozni istudja Aki mindig
az alkalomnak megfelelGen tud vi-
selkedni. Szeretem, ha valaki igazi
gyerek, de tudja hol a hatér.

4. A didkon-
korményzat munkajat kevéssé
ismerem, mert alsés gyermekeim
vannak. Ok még nem igazan vesz-
nek részt aktivan ebben a kozos-

ségben.

Kabaly Csaba

1 Fontosnak
tartom mas ember hibéinak és
értékeinek tiszteletben tartasat.
Lényeges a pozitiv gondolkodas,
az embertarsak és a természet
tisztelete.

2. Szivesen va-
gyok a szabadban, horgaszom,
figyelem az élvilagot. Szeretek
olvasni, zenélni.

. 3 Csoportira-
nyit6 egyéniség, de a ,jo” tulaj-
donséagai miatt. Lezser, de nem
nagykép@. Jol iranyithatd, de
ugyanakkor van 6nallé véleménye.
J6 a humora. Tud kérdezni.

4. Fontosnak
tartom a munkajét a kozos prog-
ramok szervezésében, lebonyo-
litasaban.

Kertész Valéria

1 Békét, nyu-
galmata vilagon, békességet, meg-
értést az emberek kozott, toleran-
ciat, segit6készséget egymas ko-
z0tt.

2. TV-nézés,
zene hallgatas, keresztrejtvény-
fejtés. Szivesen toltdm a szabadi-
démet a szabadban sportoléssal,
kertészkedéssel. Szeretek utazni
belf6ldon, kiilfoldon egyarant.

3. Képességei-
nek megfelelden tanul, igyekvé,
nyilt, 6szinte. Tanaraival és tarsai-
val szemben tisztelettudé.

4. Sajnos nem
tudok sokat réla. (Tudom, ez az
én hibam is.) Nagyobb nyilvanos-
sagot kellene kapnia. A rendez-
vényekjok, Gtletesek és sikeresek.

Katonané Katona
Erzsébet
1 Eletiinkben
fontos az egészség, a csalad, a hit,
a biztonsag, anyagi téren is, és az
amunka, amit drommel végziink.
Szamomra, mint pedagdgusnak az
el6zéek mellett még nagyon sokat
jelent a kozosség, az adva-kapni
életvitel. Ismereteimbdl mit és ho-
gyan adom &t a gyerekeknek, mit
kapok vissza: ért6 tekintetet, su-
garz6 arckifejezést sth. ezek a pil-

BARATUNK A KONYV"

Az idén 20. alkalommal hirdette
meg a hagyomanyos ,,Baratunk a
kényv” olvasénaplé palyazatot a
Hajdu-Bihar Megyei Koényvtar.
A feladatok nevezetes évfordu-
l6kat idéztek: Benedek Elek, Mo6-
riczZsigmond, Erich Kastner, Ka-
nyédi Sandor, Domotor Tekla szi-
‘etéséét, Ady Endre halalaét és a
jubilalé Hortobagyi Nemzeti Par-
kot.

A palyazaton két 6.a osztalyos

csoport vett részt. Sz6ke Csilla,

és Hunyadi Szabolcs négy-négy
fés csapata. A feladatok megol-
déasa nagyon sok kutatast, olva-
sast, konyvhasznalatot igényelt.
A feladatokat részben, vagy egé-
szen sikertilt megoldani.
Kitartasukért, munkajukért, a pa-
lyazaton val6 részvételért a Me-
gyei Konyvtartél ,,Emléklapot”
kaptak.

Mindkét csapatnak gratulalunk.

Kozségi Konyvtar

lanatok az értékesek, adnak lendu-
letet, hitet a munkdmhoz. Nélki-
l6zhetetlennek tartom tovabbé a
szeretetet, az emberi kapcsola-
tokat, masok munkajanak megbe-
csiilését Mar Euklidesz gorog ma-
tematikus megfogalmazta azt,
hogy ,.,A matematika birodalmaba
nem vezet kirdlyi Gt”, nincsenek
kivaltsdgosak. E motté kiséri az
oktat6-nevel6 munkdm minden
fazisat, nincsenek kivaltsagosak,
legyek mindig igazsagos.

2. Az elmilt
iddszakban a napi munkam mellett
nagyon kevés id6 maradta gyere-
kekre és a csaladomra is. Szeretek
tarazni, kirandulni és olvasni. Saj-
nos ezekre csak néha jutott id6
hét végén, inkabb csak szlinetben
vagy sztinidében. Ajévé tanévtdl
szeretnék visszatérni a tanulék
kozé, teljes draszamban tanitani.
Ugy érzem, hogy nyugodtabb, de-
rlisebb lesz az életem kozottiik,
tobb id6 jut majd az egyuttlétre.

3. Nehéz a va-
laszt egyértelmlien megfogalmaz-
ni, mert minden gyermek mas
egyéniség. Listaszer(ien sorol-
hatom a didkokj6 tulajdonsagait.
Vidam, szeret és tud (jokat)
nevetni, jol érzi magat a ko-
z0sségben, tud véleményt alkotni
és elmondani, tiszteli a masikat,
becstili améasok munkajat. Képes-
ségének megfelelden tanul, szor-
galmas sth. Hiszek abban is, hogy
minden gyerekben van valamijo,
van valami érték. Az hogy ebbél
mi kertl a felszinre, mit haszno-
situnk, az nagymértékben téliink
fligg, ezért van szikségink tole-
ranciéra, egyéni banasmaodra.

4. A diakon-
korméanyzat munkajat a terv-
szerliség és a folyamatossag jel-
lemzi. J6 a kapcsolat és a munka-
megosztas a didkonkormanyzatot
segité tandr és a tagok kozott. A
programokat maguk a gyerekek
vélasztjak, szervezik a segitd ta-
nar irdnyitasaval. Munkajukbél a
jogok és a kotelességek 6sszhangja
hianyos. Nagyobb hangstlyt kap
a jogaik hangoztatésa, érvénye-
sitése, mint a kotelességuk telje-
sitése.

Az egri var el6tt

Emlék
Iskolankban évtizedek 6ta hagyo-
maénya van a tanulmanyi kirandu-
lasoknak. Ezek a kirandulasok &l-
talaban egynaposak és osztalyke-
retben szervezédnek. Az osztaly-
fénokok négy évre készitik el a
kirandulasi terviiket, hiszen egy-
egy osztaly vezetésére négy évre
kapnak megbizast.

Az (tvonal, az elsajatitandd isme-
ret fiigg a gyerekek koréatél, az osz-
taly Osszetételétdl. A kirandula-
sok idépontja altalaban méjus, ji-
nius eleje. Ekkorramar atananya-
got befejeztik és az id6jaras is
kedvezd.

Ebben az évben a kévetkezd
Utvonalakon vehettek részt a
gyerekek:

Tokaj-Ny iregyhaza:
Elményekben gazdag a tiszai ha-

JOG

Kiviseli a temetési koltségeket?

Els6 hallasra kézenfekvének tlinik
a vélasz, val6éjaban mégsem tel-
jesen ilyen egyszer(, hogy ki vi-
selje az 6rokhagyo eltemetésének

koltségeit.

A Polgéri Torvénykényv a hagya-
téki tartozasok kozott elsé helyen
emliti az 6rokhagy6 ill§ elteme-
tésének koltségeit. Az 6rokhagy6
halalaval vagyona, mint egész
széll &t az 6rokosre, és ez az at-
szall6 vagyon a hagyaték. Alta-
lanos szabély, hogy a temetés azt
az orokost terheli, aki a hagya-
tékot ingyen szerezte meg, igy a
torvényes 6rokds, vagy a végren-
deleti 6rokos. Az az 6rokos, aki
az drokhagyd eltemettetésérdl
gondoskodott, jogosult ennek
kéltségeit hagyatéki tartozasként
kévetelni valamennyi tébbi 6ro-
kostarsaval szemben. El6fordul
azonban, hogy az 6rokhagydé még
életében szerz6dés utjan bizto-
sitotta eltemettetését. igy, ha meg-

bizést adott altala ismert személy-

ezetes
jozas és anyiregyhazi vadaspark-
ban tett kirdndulas

Szarvas-Gyula: Gyulai
latvanyossagok: a var, az Erkel
Ferenc Emlékhaz, az aradi h6sok
emlékmlive, a szoborsétany
Szarvas: Felejthetetlen az Arbo-
rétumban tett barangolas, a hajout
a Koroson, ill. Magyarorszag
egyetlen mlikddéképes malmanak
a Szarazmalomnak a megtekinté-

Eger-Szilvasvarad-Sza-
lajka vélgye: Eger nevezetessége:
avar, a Gardonyi Géza Emlékhaz,
atorok kor épitészet mliemléke, a
minaret, a Bazilika.  Szilvasva-
rad: alipicai lovak tenyésztésérdl
hires.

A lovasmizeumban megismerhet-
juk a lipicai 16 torténetét, és hasz-
nositasat, a kiillonb6zé koroknak

napok
megfelel§ l6szerszamokat, a 16i-
domitas mesterségét. Meg lehet
nézni a lovakat is.

Orszagos hir{i nevezetessége a
Szalajka-volgy, ahova 4 km hosz-
szl, keskeny nyomkézi kisva-
suttal lehet feljutni. Gyonyoriiek
a Szalajka-patak mésztufalép-
csds, teraszos vizesései, és az ezt
taplalé Szikla-forras, valamint a
pisztrangos tavak.

A Fatyol-vizesés kozelében lat-
hatjak az orszag egyetlen szabad-
téri erdei mizeumat, amely bemu-

tatja az erdei munka sajatossagait,
felszereléseket, kunyhokat.

Orszagos hirii barlangja a 959 m
magasan levé Istallés-kdi barlang,
amit ,,6sember barlangnak” nevez-

nek.

| TANAC/OK

nek, hogy halala utan temettesse
el, és erre acélramegfelel§ dssze-
getis adott részére. Ez é16k kozot-
ti szerz6dés. A temetést ilyen
esetben a megbizési szerzédés
alapjan kotelezett személy tarto-
zik teljesiteni az atvett 6sszegh6l.
AKki az 6rokhagyéval tartasi, vagy
életjaradéki szerzddést kotott, e
szerz6désben vallalt kotelezettség
folytan koteles az 6rokhagyét
nem csak tartani, gyogyitasi, apo-
14si koltségeit fizetni, hanem kote-
les 6t el istemettetni. Ennek meg-
feleléen az o6rokhagyd eltartojat
kotelezni lehet a temetési koltsé-
gek viselésére, illetve aki helyette
az orokhagyot eltemettette az el-
tartasra kotelezettel szemben ér-
vényesitheti a temetési kéltségek
megtéritését. Kérdés, milyen kolt-
ségek szamolhatdk el temetési
koltségként? A jogszabaly az
orokhagyd ill6 eltemetésének
koltségeit emliti. Az ill6 eltemetési
kéltség egyrésztjelenti azt, hogy
temetés céljaraazt az osszeget kell

forditani ami szokésos, ami ,,ill6”,

tehat ami az 6rokhagyo6 helyzeté-
nek, volt életkoriilményeinek meg-
felel, illet6leg ami az éltalanos
szokéasoknak, a kegyeleti
szempontoknak megfelel.
Masrészt azonban ez a szabaly
azt is jelenti, hogy tllzott kéltsé-
geket atemetés kapcsan nem lehet
felszamitani. Abban a vonatko-
zashan nincs korlatozas, hogy a
temetés milyen médon torténjék,
hamvasztéssal vagy pedig elte-
metés Gtjan. Nem lehet tehat ki-
zarni, egyrészt azt, hogy az orok-
hagyérél gondoskodé 6rokos,
vagy mas személy az eltemetést
vélassza a hamvasztas helyett, és
ennek koltségeit jogosan felsza-
mithassa. A koltségek felszami-
tasa szempontjabdl tehat az 6rok-
hagyé esetleges kivansaga a
temetést illetéen nem iranyado,
ennek kereteit ajogszabaly az ill6
eltemetés koltségei kozé szo-
ritotta. A temetés kéltségei min-
dent magukba foglalnak ami a
temetéshez illetve hamvasztashoz
szikséges. A temetési koltsé-
geknek azért is van jelent6séguk,
mert az illeték alapjaul szolgéld
hagyatéki vagyont a temetési
koltség dsszegével csokkenteni
lehet. A koltségek elszdmoléasanal
a szdmlaval igazolt kéltségek az
iranyaddk, de adott esetben
lehetnek olyan kéltségek is,
amelyek szdmla nélkil merilnek
fel.

Havalaki nem rendelkezik a teme-
tési szamlakkal, az illetékhivatal
évente valtoz6 dsszeget szamla
nélkal iselfogad.

(Jelenleg 80.000 Ft-ot.)

Dr, Lengyel Imre

ugyvéd



ELSOALDOZAS KEPEKBEN

Els6aldozé rémai katolikus gyermekek

u™Nény és arnuéA”

Sokéves tapasztalatok azt bizo-
nyitjak, hogy érdemes szakember
tanacsat kikérni, mieldtt kezeljik
bériinket vagy napozni kezdink.
Az illatszerboltok szamtalan dréa-
gabbnal dragabb szert kinalnak,
amelyek hatésos készitmények le-
hetnének, ha a legmegfelelgbbet
sikertilne kivélasztani. Mindenki-
nek tudnia kell, hogy a debreceni
bérgondozéban méjustél kozme-
tolégiai ambulancia mikédik, te-
vékenységi koreiket fokozatosan
vezetik be. Szerepel ezek kozott
aknéambulancia, kozmetoldgiai
tanacsadas és anyajegysz(irg vizs-
galat is.
A pattanasos bér:

Az aknéambulancian féleg fiatal
lanyok és filk kezelését végzik az
évszakoknak megfeleld kezelések-
kel. Feltétlen fel kell hivni a figyel-
met - kiléndsen a pattanasos b6-
rliek esetében -, hogy a kezelések
soran alkalmazott bizonyos
gydgyszerek fényérzékenyitenek,
igy nyaron nem alkalmazhatok.
Mas szereket pedig télen nem ta-

A pihenés
Az este teljen nyugalomban, Kki-
kapcsolddéssal. A gondok megol-
désat halasszak masnapra. Lefek-
vés eldtt legalabb egy draval ko-
rabban vacsorazzanak konny, de
csak az éhséget elmulaszté ételt.
Kertljék a koffeintartalma italokat
(kavé, tea, kéla), egy kevéske bor
vagy langyos tej viszontjot tehet.
Ne az agyban egyenek és tévéz-
zenek!
A j6 alvast elGsegitheti a séta, az
izmokat atmozgatd torna és ame-
leg furdévizben valé kinyuajtozas.
Lehetbleg azonos idében fekiid-
jenek lejol kiszell6ztetett, 20-21
fokos hémérsékletl, nedves para-
tartalma, cséndes szobaban. A
fekhely legyen kemény, de ké-
nyelmes, a parna pedig se tul ala-
csony, se tul magas, hogy oldal-
fekvéskor a gerincoszlop egyenes
maradjon. A természetes anyag-

nacsos hasznalni. Miel6tt pl. a
pattanasos bérl fiatalok napozni
kezdenek, keressék fel a kozme-
tolégust. A napfényt6l ugyanis a
gyulladés helyén pigmentécié ke-
letkezhet. Azok a fiatalok, akiknek
cslinya, gyulladasos pattanasok
vannak a bérén, miel6bb jelent-
kezzenek az aknéambulancian, hi-
szen csak korai kezeléssel el6zhe-
t6 meg a hegek képzdédése.
Kozmetolégiai tanacsadas:
Ma mar mindenki tudja, hogy az
6zonlyukon &t karos sugarzasok
érik a Foldet, amely a nyéari hona-
pokban a leger6sebb. Hogy meny-
nyit tartézkodhatunk karosodas
nélkiil a napon, ezt a bértipus, az
6zonlyuk nagyséaga, a napsugarzas
intenzitasa és a besugarzas szége
hatarozza meg. A tudomanyos
megfigyelések azt mutatjak, hogy
az egészséges bori ember kéaro-
sodés nélkiil a nyari hénapokban
kb. 10 percet tartézkodhat a na-
pon. A napozas legtdbb veszéllyel
10-16 6raigjar. Mindazon szemé-
lyek, amelyek kiilénb6z6 b6r-
higiemaja
bél készult 4gynem( egészsé-
gesebb, hasonloképpen a puha,
szell6z6, hétartd, nedvszivé halo-
06ltozék (aki szereti, meztelentl is
alhat).
Villanyoltas utan helyezkedjenek
el kényelmesen, lazitsanak, s gon-
dolatban kovessék izmaik eler-

nyedését fentrél lefelé.

1999. junius 5-én orszagos
~ROMAKUPA” bajnoksagot
rendeztek Nyiregyhazan. Részt

vett a mérkdzéseken a
nyiracsadi ,,Kisebbségi Roma
Futballcsapat”. 62 csapat kozil
a 14. helyezést értuk el.
Ezlton is szeretném
megkdszénni a
Nyiracsad Kozségi

Onkorményzat valamint a

Kisebbségi 6nkorményzat

tamogatésat.

Danku Jézsef

problémakkal, testapolasi gon-
dokkal kiiszkédnek bétran felke-
reshetik és tanacsot kérhetnek a
kozmetoldgiai ambulancian.
Anyajegysz(irés:
A harmadik tevékenysége a koz-
metoldgiai ambulancianak az anya-
jegysz(rés, amelynek rendkivili
jelentdsége van a festékes borrak
megel6zése szempontjabol. A bér-
rak a sérult, gyulladt anyaje-
gyekbdl alakul ki, s kimutattak,
hogy a legveszélyesebb rizikofak-
tor a tUlzott napozés, amely az
anyajegyek megmozdulaséhoz ve-
zethet és rosszindulatd elvalto-
zassé fajulhat. Ha rosszul vélaszt-
jak ki a fényvédd készitményt,
vagy nem hasznélnak, a meglevd
anyajegyeket olyan fénysugar-
zasnak teszik ki, amely maradan-
dé karosodast okoz.
Az anyajegysz(iré allomésokon,
bérklinikakon azért is dolgoznak,
hogy megel6zzék a bérrakot, a
rosszindulati bérbetegségeket.

AMERIKAI

A minap a postas képeslapot
kézbesitett, acimzett a polgar-
mester és Nyiracsad lakossaga
volt, a feladd: szintén postas
Novék Ferenc avilagjaré kerék-
paros.

Novak Ferencrdl tudni kell,
hogy 13 éves kordban egy
baleset kévetkeztében elveszi-
tette jobb kezét és ennek elle-
nére kerékparversenyz6 lett.
Aktiv palyafutasa soran tobb
mint 200 egyéni illetve csapat-
versenyt nyert. Eddigi élete
sorén 1.400.000 km-t kerékpa-

rozott. Aktiv versenyz6i palya-

Els6aldozé gorog katolikus lanyok

hlsoaldozé gorog katolikus fitk

Hirdetések

Albérletet keresek Nyiracsadon.
Erdekl6dni: 207-290

Buzita 22. sz. alatt csaladi haz
elado, gazdalkodasraalkalmas,
1800 m2teriilettel. lvoviz,
telefon van. Iranyar: 700.000 Ft.
Erdekl6dni a helyszinen lehet.
Négy sebességes (rotaciés)
gumikerekes kistraktor eladé.

Erdekl6dni: Nyiracsad, Kossuth
u. 27. Tel.: 206-113

s
KEPESLAP

jautan hosszu tarakat tett meg,
jelenleg 14-et. Bejarta Europat,
volt Azsiaban és Afrikaban és
jelenleg az Amerikai foldrészen
kerekezik Miamitdl Torontéig.
Majus 1-én indult, hazatérése
augusztus 20-an varhaté. Utja
folyaman 8.000 km-t kivan
megtenni. Kivételes teljesitmé-
nyével mar 5 éve a rekordok
konyvében szerepel. Fogyaté-
kossaga ellenére 40 évig volt
postas kézbesitd, tdppénzen

egy napot sem t6ltétt, 68 éves.

Gratul&lunk!

Mesebeli kis kiralyhoz
betévedt egy kis leany,
hogy az éppen uzsonnazott
tulipanos udvaran.

,,Ugye, szép itt, ugye, jo itt?
Nézz csak ide, meg oda!
Barsony itt a gyepes udvar.
Dréagaké a palota.

Nézd, a libam eziisttoll(.
Aranysz6r(i a cicam.
Ugye, itt maradsz minalunk
orokre, te kis leany?

LFLORIDATOL - KANADAIG"

,.Kdszondm a meghivasat,
de el nem fogadhatom.
Szalmatet6s kicsi kunyhd
az a haz, hol én lakom.

A mi libank kozénséges.
Nem aranyos a cicank,
de ott van a két testvérem
s édesapam meg anyank.

Ha olelnek, ha csokolnak,

s fejem rajuk hajthatom:

szalmatet6s kicsi kunyhot
a vilagért nem adom.

NYTRACSADI ELET - Nyiracsad havonta megjelend lapja. Szerkeszti a szerkeszt6bizottsag.Szerkeszt6ség; Polgarmesteri Hivatal 4262 Nyiracsad, Kassai Gt 4. Tel.: 206-001-
Készilt: a Piremon Kisvallalat Vamospércsi Nyomdatizemében, 4287 Vamospércs, Malom u. 2.
Felel6s vezetd: dr. Gere Kalman vezérigazgatd



